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Prot. 0000490/VII.6 08.02.2024
Al personale docente

dell'Istituto

All’Albo

Oggetto: Disponibilita per I'attuazione dei progetti “Yoga bambini con Pandino” nella sezione
blu della Scuola dell'Infanzia di Brisighella e "Mi emoziono giocando con lo Yoga” per la Scuola
dell'Infanzia di Marzeno.

- VISTO il Piano Triennale dell’Offerta Formativa a.s. 2023/24 approvato con delibera del
Consiglio di Istituto n°® 30 del 19 dicembre 2023;

- VISTO il D.I. 129 del 28 agosto 2018;

- VISTO il regolamento dell’Istituto per la disciplina del conferimento degli incarichi;

- VISTO il D.L. n. 165 del 30 marzo 2001 modificato con Circ. Funz.Pubblica n. 2 del 11.03.08;

- ESAMINATI i Progetti presentati dal responsabile del plesso di Scuola dell'Infanzia di
Brisighella e di Marzeno;

- CONSIDERATO che la realizzazione dell’attivita in oggetto richiede specifiche competenze;

Per quanto citato in premessa, con la presente si chiede la disponibilita dei docenti
interni all’istituto con formazione adeguata allo svolgimento di due laboratori
dedicati allo Yoga di n° 4 ore ciascuno rispettivamente per la sezione blu della scuola
dell’infanzia di Brisighella e per la sezione unica della scuola dell’Infanzia di Marzeno
dedicate alle seguenti attivita da effettuarsi a partire dal mese di marzo 2024:

1) Cerchio iniziale, giochi di movimento(scarico) in gruppo e in coppie, tecniche di
respirazione, massaggio, visualizzazioni, storie con asana, verbalizzazioni in cerchio finale.

Al fine di perseguire i seguenti obiettivi:

. Imparare a stare insieme e collaborando giocando

. Saper utilizzare il proprio corpo per esprimere sentimenti ed emozioni
. Ascoltare e comprendere storie e racconti

. Rispettare semplici regole nel gioco

. Rafforzare la fiducia in sé stessi

L'istanza di disponibilita dovra pervenire all’ufficio di segreteria entro il 18 febbraio
2024, corredata dell’Allegato A e del curriculum vitae.

Ai fini della selezione dell’'unita di personale richiesta in caso di disponibilita superiori al
fabbisogno si procedera alla valutazione e del possesso dei requisiti entro il termine del 20
febbraio 2024. I criteri che saranno adottati per la valutazione del curriculum sono i seguenti:
1. Titolo di Studio e di formazione (punti 4 per il possesso del diploma di laurea nel settore
specifico in cui rientra I'attivita di progetto e punti 2 per ogni attestato di formazione inerente
alla qualifica richiesta);

2. Esperienza diretta e specifica (3 punti per ciascuna esperienza documentata nella specifica
attivita di Progetto)

Per I'attivita esposta & previsto un compenso orario lordo dipendente di € 38,50 per

complessive 8 ore.
IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Dott.ssa Nicoletta Paterni
Documento firmato digitalmente ai sensi del Codice
Amministrazione Digitale e norme ad esso connesse.
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